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Siti-lai,  sid-lai, su-si — vy-kit, graZia rin-g¢  pa-da -ry-kit.
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Siulai, sitlai, susivykit,
Grazia ringe padarykit. (D. k.)

Sitlai, sialai, atsivykit,
Grazia ringe isardykit. (D. k.)

Zaidéjai susitveria rankomis, sudarydami ilga eile. Pirmuti-
nis veda eile, ja sukdamas aplink paskutini zaidéja. Taip
susidaro vienas prie kito prisiglaudusiy krava — ,sialu ka-
muolys”. Dainuojant antraji posmg, visa vilkstiné vedama
atgal.



Veiklos „Žiemužei atėjus“ aprašymas

Įvadinė dalis

Aptariama, kaip žiemą keičiasi oras, gamta, kaip žiemoja paukščiai, žvėrys, bitutės. Tai aptarus siūloma vaikams įsivaizduoti, kad gyvena ne mieste, o trobelėje prie miško; už lango šalta, namuose nėra nei televizoriaus, nei telefono. Kuo užsiimtumėte? Ką veikė vaikai seniau? Vaikams  pasakoma, kad jie šiandien žais žaidimą „Siūlai, siūlai“, ratelius „Kiškeli nabagėli“, „Mano maišas pakulinis“, dainuodami dainą „Oi tu bitaite tu tu tu“, gros medinėmis lazdelėmis.

Pagrindinė dalis

Aptariama, kokius darbus dirbo žiemą suaugę: moterys ilgais vakarais verpdavo, tvarkydavo siūlus, megzdavo, maitindavo namiškius, prižiūrėdavo gyvulius. Vyrai žiemą važiuodavo į mišką malkų, rąstų, medienos, iš kurios skaptuodavo šaukštus, darydavo grėblius ir kitus rakandus,  gamindavo muzikos instrumentus, kartais vaikams žaislų padarydavo. Kadangi seniau miškuose buvo daug vilkų, tai dažnai pamatydavo ir vilkų.

          Vilko kaukimas: „Aū neturiu namų.“
         Alkanas vilkas staugia: „Aū, aū, aū,





         Ėsti negavau!“
         Zuikis jam atsako: „Kas kaltas, kad negreitas buvai!“ 


Skatinti vaikus kuo aktyviau išnaudoti savo balso galimybes, diapazoną (vilkas gali būti labai piktas, liūdnas, labai lipšnus, pavargęs – tyliu balsu, mažas – plonu balseliu ir pan.) Pasaka be galo su dainuojamuoju intarpu „Tą vilką parvilko“:

Senis miške rado sušalusį vilką, jį namo parvilko, padėjo ant krosnies. Vilkas atgijo, senelė vilko bijo, o senelis išėjo į mišką, rado sušalusį vilką.... 
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Kai pasaka pasekama kelis kartus ir kai klausiama: „Kur vilkas?“ – dažnai atsako jau patys vaikai.


Žaidimas „Siūlai siūlai“ (žr. 1 priedą). Jei grupė didelė ir daugiau mažesnių vaikų, gali būti sunku susukti ratelį, tad galima „siūlus sukti“ sėdint rately. Suspaudžiami kumštukai ir sukamos rankos – imituojamas siūlų sukimas. „Suvyti“ galima lėtai į vieną pusę, o „išvyti“ – labai greitai, į kitą pusę.


Ratelis „Kiškeli nabagėli“ (žr. 2 priedą). Skaičiuote „Eiki eiki per miškus“ išrenkamas vienas ar keli kiškiai:

Eiki eiki per miškus,

Kol atrasi du takus.
Vienu eisi – pagirys,
Kitu eisi – vilks prarys.
Bėk!

         Žaidžiamas ratelis „Mano maišas pakulinis“ (žr. 3 priedą). Žaidžiama tol, kol neatsibosta.
         Pažaidus ratelius visi susėda ir dainuojama daina „Oi tu bitaite tu tu tu“ (žr. 4 priedą). Vaikai pasiima po dvi medines lazdeles. Iš pradžių pedagogė dainuoja dainos eilučių pradžias, o visi kartu taukši ir dainuoja „tu tu tu“. Galima susitarti ir „tu tu tu" nedainuoti, o tik kaukšėti  lazdelėmis. Daugiau kartų pakartojus dainelę (keliose veiklose iš eilės) vaikai įsimins ir tekstą.


Baigiamoji dalis 

Aptariama, kokį žaidimą žaisti labiausiai patiko, kodėl; kaip sekėsi groti lazdelėmis. Pabrėžiama, kad žmonės gali padėti paukšteliams, žvėreliams žiemą, kad jie nebadautų. Gal jūsų kieme yra lesyklėlė? Susitarkite, kad eidami į kiemą pasiimsite grūdelių ir palesinsite paukštelius.

Priedai 
1 priedas
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2 priedas
Ratelis „Kiškeli nabagėli“
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Ratelio eiga

Visi ratuotojai, nebūtinai poromis, susikabina į ratą, kurio viduje vienas – „kiškelis“.

1.  Ratas (8 tkt.)

1–8 taktas


Kiškeli nabagėli,


Kaip tu čia pakliuvai? 2 k.


Ramiai, paprastuoju žingsniu kas ketvirtinė ratelis sukamas dešinėn. „Kiškelis“ eina į priešingą pusę.

2.  Ratas ir „tvorelė“ (16 tkt.)


1–4 taktas


Geležiniai varteliai,


Sidabriniai rateliai.


Ratelis toliau sukamas dešinėn, tik dabar žingsnis – kas aštuntinė. „Kiškelis“ nusižiūri, pro kur spruks. 


5 taktas


Nei tu čia,...


Sudainavus „čia“, visi ratuotojai pakelia sukabintas rankas į viršų – parodo vartelius. „Kiškelis“ bando pasprukti. Norėdami jo nepraleisti, ratuotojai gali visiškai susiaurinti tarpus, pro kuriuos „kiškelis“ veržiasi. 

6-8 taktas


... nei tu čia –


Niekur neišlįsi.


Dabar, sudainavus „čia“, visi rankas nuleidžia ir suka ratelį toliau. „Kiškeliui“ nebegalima pabėgti.


9–16 takas


Jei „kiškeliui“ nepavyko išsprukti į rato išorę, kartojamas 1–8 takto tekstas ir judesiai. 


Paprastai gudresnis „kiškelis“ sugeba apgauti ratuotojus ir išlįsti iš rato. Į vidurį tada eina tas, pro kurio dešinę ranką „kiškelis“ paspruko. Jei „kiškelis“ buvo nevikrus, ratelis vis tiek kartojamas iš naujo, tik jį sukti galima ir kairėn.


Žaidžiama, kol nusibosta.
3 priedas
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[image: image4.png]Ratelio ciga

Vi stojaf raty i susikabina paprastai Zemai. Rato vidurin ateina
keturi Sokéjai (nebitinai vien vaikinai ar ik merginos) Je sustoja gan
erdviai kvadratu (1 pies.)

1. Ratas (8 tkt.)

L8 takizs

o Mano maiios paunis,

Trinytiskai austas”. 2

Ratas paprastuoju Zingsni sukamas pasaulivi, o jo vidury keturi
Tatuotoja ramiai stovi vietoe.

2. Gyvatélés (n tkt)

18 takias

 Maisasyra,gridai yre,

Nera kam ussiti”

Ratas pertriksta per puse: susidaro dvi gyvateles, Kurios,
vingiuodamos apie vidury stovintius ratuotojus,  Srafo” astuoniukes
(2piek.), poto sivynioja j puslankius irvé uzsklendsia raty. Tie, apie
Kuriuos aitosi gyvatéles,visg laiky stovi nejudedas

“Toliau ratelis gli bt Kartojamas nuo pradios, ik vidurin ein ki
ratuotoja,ratas nutraksta itasevietose, o gyvatlésyniojasiKlokiomis
Keyptimis. Tokiu bdu ratelj Kartojant s vis Kitaip sureZisuojamas”,

dugk.





4  priedas
         Daina „Oi tu bitaite“

Oi tu bitaite, tu tu tu,


Maža nedidaite, tu tu tu.


Oi kur tu buvai, tu tu tu,


Kur tu lakiojai, tu tu tu.


Po aukštus kalnus, tu tu tu,


Po žamas klones tu tu tu.


Kų tu ty veikei, tu tu tu,



Medulį rinkau, tu tu tu.


Medulį rinkau, tu tu tu,


Koralin nešiau, tu tu tu.
Literatūra

Lietuvių tautosaka. V tomas: Smulkioji tautosaka, žaidimai ir šokiai / Paruošė K. Grigas. Vilnius: Mintis, 1968, p. 787.

Saulė siuvo marškinaičius / Sud. D. Prakopimaitė. Kaunas: Šviesa, 1991, p. 60–61. 



Bareikytė, A. Metų knygelė. Vilnius, 1997, p. 69.


Žiemužė (senovinis kalendorius mažiesiems). Vilnius, 1993, p. 28; 49.


Vaikučiams pabiručiams / Sud. A. Katinienė. Kaunas: Šviesa, 1990, p. 44.

Atvažiuoja Kalėdos / Sud. S.Valiulytė, N. Marcinkevičienė. Vilnius: Lietuvos liaudies kultūros centras, 2000, p. 33.
Grupė: 3–5 m. vaikų grupė.





Tema. Žiemužei atėjus.





Ugdymo(si) situacija. Vaikai pastebi, kad atėjus žiemai pasikeičia orai, dienos sutrumpėja, labai pailgėja vakarai, už lango nebelieka daug spalvų.  Šaltuoju metų laiku keičiasi ir mažųjų veikla, žaidimai.





Uždavinys. Ritmiškai pritarti lietuvių dainelėm ir šokiui, reaguoti judesiu, grojimu.





Reikalingos priemonės. Medinės lazdelės ar šaukštai. 








Veiklos komentaras. 





	Integruotai ugdomos ikimokyklinio amžiaus vaikų kompetencijos: pažinimo (vaikai komentuoja, kaip keičiasi gamta, orai, dienos–nakties santykis žiemą, gyvūnų elgesys atšalus orams, žmonių veikla), socialumo (dalyvauja organizuotoje bendroje veikloje, eidami ratelius, mokosi susikabinti rankomis, pabūti tam tikrais veikėjais (vilkais, kiškeliais, siūlais), aktyvesni vaikai globoja nedrąsesnius, kūrybiškumo ir iniciatyvumo (balsu, mimika kuria liūdno, pikto ir pan. vilko charakterius, imituoja siūlų vyniojimą, žaisdami žaidimus, demonstruoja savo sumanumą, vikrumą, reakciją, dainuodami sau pritaria instrumentais, reaguoja į skirtingų metrų muziką).








