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IVADAS

Liaudies medicing Lietuvos mokslininkai pirmiausia atrado kaip kulttirinj reiskinj, ir jj analizavo
istoriniame, arealiniame, geografiniame, etnokultiiriniame kontekste. Jonas Basanavi¢ius dziaugési, kad
lietuviy liaudies medicina labai turtinga ir savita, daugelis ligy pavadinimy lietuviski, tik kai kurie
pasiskolinti mokslo terminijos ar i§ lenky kalbos. Todél lietuviy liaudies medicing ateityje jis sitlé
palyginti su senyjy kultiiry medicinomis (Basanavi¢ius 1898: 2). Gilinantis ] lietuviy liaudies medicing
ypac isryskinti folkloristiniai liaudies medicinos aspektai: atlikta gydomyjy uzkalbéjimy kaip tautosakos
zanro sistematizacija, ligy jvaizdziy, sveikatos ir kiino sampratos tyrimai. Atsiskleidé lietuviy liaudies
medicinos saviti bruozai bei kai kurios sgsajos su kaimyninémis tautomis (Balys 1954: 10-11,
Vaitkevic¢iené¢ 2008: 14). Liaudies medicina domino ir tebedomina Lietuvos medikus. Jie i liaudies
medicing zvelgia kaip j Lietuvos medicinos istorijos dalj ir kaip liaudies zinijos pavyzdj, galintj turéti
reik§més medicinos mokslui ir praktikai (SKliutauskas 1931: 2; Bankauskas 1935: 12; Kriaucitinas 1966:
16; Mekas 2010: 20). Taigi medikus ir folkloristus ilgg laika domino kiek skirtingi liaudies medicinos
aspektai’. Etnologiniuose, etnomedicininiuose liaudies medicinos tyrimuose stengiamasi j liaudies
medicing pazvelgti kaip visuma. [sitvirtino nuomoné, kad liaudies medicina — tai sveikatos apsaugos, ligy
prevencijos bei gydymo biidy visuma (Trimakas 2008: 21).% Pasirodé ne vienas raginimas aprasyti ne tik
kultirinius liaudies medicinos aspektus, bet ir atkreipti démesj j socialinj konteksta.> Per visa tyrimy
laikotarpj ieskota atsakymy j klausimus: kur liaudies medicinos istakos; kas lemia jos gyvybinguma;
kokie liaudies medicinos bruozai; liaudies medicinos fakty sisteminimo klausimai; kokios liaudies
medicinos taikymo galimybés?

Taciau Siandieniniuose tyrimuose iskyla kitos problemos. Isryskéjo neperzengiama takoskyra tarp
liaudies medicinos ir oficialiosios medicinos, kaimo ir miesto bendruomenés, tradicijos ir modernybés
tyrimy. Iki Siol siekiama atrasti, kas liaudies medicinoje yra senoviska, archajiska, nekintama, nors jau

senokai i§sakyta nuomoné, kad liaudies medicina gali bati nuolat besikeiGianti (Gribauskaité 2011: 208)".

! Zvelgiant j liaudies medicing konkre¢ios mokslo $akos poziiriu, tas pats faktas gali bati labai idgirtas arba labai nuvertintas.
Folkloristus zavi liaudies medicinoje islaikytos archajiskos uzkalbéjimy formos, kurios medikams, geriausiu atveju, atrodo
kaip psichoterapijos priemoné, o Siaip j tokius gydymo biidus zvelgiama kaip | liaudies tamsuma.

2 Viktorija Gribauskaité pabrézé, kad liaudies medicina yra ne kas kita, kaip glaudZiai tarpusavyje susijusiy jvairiy techniky,
tikéjimy, gryny religinio gyvenimo aprai§ky junginys, o pastarajj iSardzius tyrimo objektas subyréty i Sipulius (Gribauskaité
2011: 208). Toks poziiris iandien budingas ne tik etnologams, bet ir medicinos, farmacijos moksly atstovams. Zivilé

e —

e —

gydymo priemoniy yra taisyklés, pozitrriai, kurie neatsiejama liaudies medicinos dalis (Mekas 2010: 20).

® Daiva Vaitkevitiené pazyméjo, kad lietuviy uzkalbéjimy tradicija iki $iol beveik netirta kaip socialinis reiskinys
(Vaitkeviciené 2008: 46). Rolandas Petkeviius atkreipé démesj, kad ta pati problema i§ esmés budinga ir lietuviy
etnomedicinos tyrimams (Petkevi¢ius 2012: 98).

* Tradiciné Zolininkysté, pritaikius klinikinius tyrimus, tampa mokslu grista fitoterapija ir randa vieta $iandieninéje medicinoje.
Zolinis preparatas ,,Lidonium®, pagamintas i§ ugniaZolés ir kity vaistiniy augaly, skirtas onkologines ligas persirgusiems
pacientams. Jdomu pastebéti, kad $is preparatas virsta ne liaudies medicinos, bet oficialiosios medicinos priemone. Sintetiniai
vaistai, sukurti remiantis biomedicina, bet neturintys atitinkamy institucijy leidimo, vis tiek yra zmoniy naudojami, jvezami j
Salj nelegaliai ir platinami.



Selektyvus pozitris atsirenkant tik tai, kas ,.tradiciSka, autentiS$ka“, liaudies medicinoje labai skaldo
tiriamaji objekta ir kartais taip stipriai iSkreipia, kad jo nebeijmanoma atpazinti. Atrodo, kad liaudies
medicina tiesiog nyksta ir dingsta i§ misy akiracio, o dabartiné zmoniy patirtis yra kazkas Kkita.
Stengiantis iSvengti i§ skirtingy pozitriy kylanéiy dviprasmybiy, norétysi j tiriamajj objekta — liaudies
medicing — pazvelgti Zzmoniy akimis per jy patirt] ir iSsiaiskinti, ar liaudies medicina Siandieningje
visuomengéje egzistuoja kaip kultiirinis inkliuzas, ar vis délto yra organiska Kulttriné bei socialiné visuma,
suformuota istorinés atminties ir $iandieniniy aktualijy? Norint rasti atsakyma i §j klausima, reikia
iSsiaiskinti, kokia liaudies medicinos samprata zmoniy akimis ir kur yra jos ribos; Kaip keiCiasi
(nesikeic¢ia) liaudies medicina ir kas provokuoja jos poky¢ius arba stabilumg; kokia takoskyra egzistuoja
(neegzistuoja) tarp liaudies ir oficialiosios medicinos?

Tyrimui pasirinktas MazosSios Lietuvos regionas, o tiksliau Siame regione susiformavusi etniné
grupé lietuvininkai, kurie per visa XX a. patyré ypatingai ryskius socialinius ir kultdrinius pokygius>.
Tikétasi, kad Sio krasto zmones istike socialiniai bei kultiriniai poky¢iai paliko atspindziy ir liaudies
medicinoje. Lietuvininky liaudies medicina yra sulaukusi tyréjy démesio. Janina Janaviiené ir Rita
Balkuté pastebéjo lietuvininky liaudies medicinos kaita, ja siedamos pirmiausia su nykimu®. Jonas
Tilvikas analizavo lietuvininky liaudies medicinos gyvavimo aplinkybes istoreografijoje. Tyrime
pastebéta, kad lietuvininky liaudies medicina XIX—XX a. pirmojoje puséje gyvavo baznytinés ir
liaudiSkos pasaulézitry sandiroje, etninés atskirties, uzdaros (bendruomeninés) ir modernéjancios
visuomenés sglygomis. To meto naratyvuose atsispindi bandymas islaikyti tauting tapatybe, ieskoti savos
kultiiros Serdies, kur baznytiné pasaulézitira — neatskiriama lietuvininky kultdros dalis, nors ir gerokai
priestaraujanti  paveldétam ikikriks¢ioniskajam kultariniam klodui (Tilvikas 2017: 193-194).
Lietuvininky archyviniy naratyvy analizé atskleidé, kad XX a. pirmosios pusés lietuvininkai gydytoju
laiké tik oficialyji gydytoja, o Kiti gyd¢ asmenys — motina, kaimynai, liaudies medicinos specialistai, tarp
juy ir ,burtininkai— buvo prilyginami gydytojui, bet nesutapatinami su juo. Liaudies medicinos
specialistai, nors savo statuso bendruomené¢je dar nebuvo praradg, jau buvo priartéje prie socialinio ir
kultiirinio paribio. Lietuvininkai bandé brézti ribg tarp gydymo ir ,,burty”. ,,Burtais® jie buvo linke laikyti
uzkalbéjimus, nukeldami juos j kultiirinj paribj. Tai savitas Mazosios Lietuvos visuomenés modernéjimo

ypatumas (Tilvikas 2017: 193-194).

® Jie buvo veikiami vokiskos kultiros ir Vokietijos politiniy struktiiry, i§gyveno tautinio atgimimo sajadj, po 1923 m.
Klaipédos krasto prijungimo prie Didziosios Lietuvos teko prisitaikyti prie naujos valstybinés tvarkos bei kultiiros.
Dramatiskai lietuvininkus palieté Antrasis pasaulinis karas, i§sklaides lietuvininkus po pasaulj; sovietiniu laikotarpiu kiek buvo
jmanoma lietuvininkai taip pat traukési | Vakarus. Likusieji savo zeméje palaiké ir palaiko glaudzius rySius su giminaiCiais
uzsienyje. Lietuvininky religija (evangelikai liuteronai, reformatai, baptistai, jehovistai) paliko savita pédsaka jy kultoroje ir
pasaulézitroje. Skyreési ir lietuvininky ekonominé padétis. XX a. pirmojoje puséje ji buvo geresné nei gyventojy Didziojoje
Lietuvoje.

® J. Janavi&iené tyrime ,,Senuyjy lietuvininky liaudies medicina (1994) teigia, kad , kaip ir visoje Lietuvoje, MaZojoje Lietuvoje
i§ seny senovés zmonés gydési zolémis, burtais, uzkalbéjimais“ ir atkreipé démesj, kad pastarieji sparéiai nyksta
(Janavi¢iené1994: 83). R. Balkuté lauko tyrimy Pagégiuose metu aprasé liaudies medicinoje naudotas vaistines priemones,
naudotas XIX a. pabaigoje ir XX a. pirmojoje puséje. Jos kalbinti Zzmonés teigé¢, kad dalies augaly gydymui jie nebenaudoja,
nes melioracija pakeité gamtines salygas ir nattiralias vaistiniy augaly augimvietes (Balkuté 1995: 670-673).
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Atlikti tyrimai apibtdina XX a. pirmajg puse, 0 apie lietuvininky liaudies medicing XX a.
antrojoje puséje ziniy labai triksta, todeél kalbéti apie lietuvininky liaudies medicing Siuo periodu
sudétinga. Iki galo lieka neaiski riba tarp liaudies ir oficialiosios medicinos, sunku atsakyti, kiek ir kokios
socialinés bei kultirinés aplinkybés lemia lietuvininky apsisprendima, kurj gydytojg ir gydymo btda
rinktis.

Ieskant atsakymo | Siuos klausimus, buvo atliktas etnografinis tyrimas, kurio tikslas apraSyti
liaudies medicinos faktus, remiantis pateikéjy patirtimi nuo XX a. vidurio iki musy dieny, XXI a.
pradzios. Lauko tyrimai atlikti pusiau struktiirinto interviu metodu. Jam sudarytas klausimynas, remiantis
ankstesniais tyrimais ir juose iSrySkéjusiomis problemomis. Turinio poziariu klausimyng sudaro dvi
grupés klausimy: kokius gydymo specialistus, gydymo buidus, ligas jie Zino ir su kuo jie yra susidirg; 2)
kaip vertina gydymosi galimybes, jiems zinomus specialistus, gydymo budus ir ligas.

Tyrime pagrindinis démesys skirtas paciy pateikéjy patirc¢iai nuo pat vaikystés iki Siy dieny.
Noréta i8siaiSkinti, su kokiais specialistais, gydymo budais ir ligomis yra susidires pats pateikejas, ka jis
pats taiko savo praktikoje. Pateikéjy vaikystés patirtis, susijusi su gydymu, atspindi ne jy, o tévy pozitirj,
vertybes ir nuostatas. Kita pateikéjy patirties dalis atskleidzia, kaip jie gydé savo vaikus ir kokiomis
nuostatomis vadovavosi. Trecioji pateikéjy patirtis rodo, kaip jie dabar gydosi, kas jiems teikia
medicining pagalba, koks jy poziiris j gydancius specialistus ir jy gydymo budus. Kaip papildoma
informacija rinktos zinios, kg pateikéjai yra girdéje i$ kity Zzmoniy. Pateikéjai buvo kalbinami jy namuose,
todél buvo galimybé stebéti, kokius vaistinius augalus jie augina, kokie vaistai jy namy vaistin¢lése. Sia
tyrimo dalj bent i§ dalies buty galima laikyti steb&jimo metodu.

Kadangi renkami duomenys apima platy laikotarpj, sisteminant duomenis jie apzvelgiami
skirtingais periodais: pirmasis periodas apima XX a. tre¢igjj — penkatgjj deSimtmecius; antrasis — XX a.
Sestaj] — devintgj; deSimtmecius, treciasis — nuo Lietuvos nepriklausomybeés atkiirimo 1990 m. iki miisy
dieny, tai yra XX a. deSimtasis ir XXI a. pirmasis bei antrasis desSimtmeciai. Kiekvienas laikotarpis turi
savo istorinj i§skirtinuma, vienaip ar kitaip veikusj gyventojy sveikatos problemas ir medicinos sistema’.

Lauko tyrimy metu apklausti 32 lietuvininkai, 3 i§ jy $iuo metu gyvena Vokietijoje, tyrimo metu
tik sveciavosi Lietuvoje, 4 yra gime¢ pasienyje DidZiosios Lietuvos puséje, ta¢iau kultiiriSkai save sieja su
Mazaja Lietuva. N¢ vienas i§ pateikéjy saves nejvardijo lietuvininku, save laiko lietuviais, vokieciais, sio
krasto gyventojais. Visy pateikéjy vienas tévy kiles i§ MaZosios Lietuvos. Pagal tikéjima 30 pateikéjy —
evangelikai-liuteronai, 2 — katalikai. I$ kaimisky vietoviy kilg - 5 i miesto tipo gyvenvieiy - 27

pateikéjai.

’ Pirmojo periodo i$skirtiniai jvykiai: Klaipedos krasto prijungimas prie Lietuvos, Klaipédos krasto prijungimas prie nacistinés
Vokietijos, Antrasis pasaulinis karas, Soviety Sajungos okupacija. Lietuviy liaudies medicinos tyrimuose laikomasi nuomongs,
kad liaudies medicina vyravo iki Antrojo pasaulinio karo, o po jo émé spar¢iai nykti, todél antrojo periodo pradzia pasirinktas
XX a. $estasis deSimtmetis — nuo §io deSimtmec¢io nusistovi valstybiniy institucijy sistema. Tre€iojo periodo pradzia siejama su
Lietuvos nepriklausomybés atkiirimu, visas periodas paZzymétas integracija i Vakary pasaulio struktiras. Siuo metu veikia
iSplétotas oficialiosios medicinos tinklas, vykdomos sveikatos priezitiros sistemos reformos.



Tyrime kaip papildomas Saltinis naudojama etnografiné medziaga, sukaupta Klaipédos
universiteto Humanitariniy ir ugdymo moksly fakulteto Balty filologijos katedros studenty filologiniy
praktiky metu. Archyviniai duomenys atrinkti remiantis tais paciais principais kaip ir lauko tyrimy

duomenys.

Lietuvininky gydymosi galimybés XX a. tre€iasis — penktasis deSimtmeciai

XX a. pradzios tekstuose liaudies medicinos specialistai iSryské¢ja daugiau kaip pasaky personazai,
o ne realios asmenybés. Pabréziamas jy kultlrinis ir socialinis iSskirtinumas. Liaudies medicinos
specialistai apibudinami kaip gyvenantys kaimo pakraStyje, atokiau nuo bendruomenés. K. Kapelerio
senos moterys ir K. Jurksai¢io senos bobos, atliekancios slépiningus gydymus, kiek rySkesnius socialinius
konttirus jgauna J. Skvirblio naratyvuose apie kaimo gydytojus. PanaSiy prisiminimy apie gydymu
uzsiimanc¢ius zmones su blankiu socialiniu kontekstu uzrasyta ir etnografinio tyrimo metu. Moteris i$
Dovily apylinkiy prisiminé: Prie Minijos gyveno burtininké. Pavardés nepamenu. Ji gyveno tokiame kaip
urve. Tokie kaip vokieciy apkasai, o viduje taip grazu buvo. Mamyté mane nuvedé pas jq. Man kaip tik
pavasaris, taip dederviné prasidédavo. Ji [burtininké] patryné kazkuo ir daugiau gyvenime nebuvo.
(Moteris, gim. 1929 m. Baiciy k., uzr. 2017 m. Klaipédos mst.)

Archyviniai duomenys ir etnografinio tyrimo rezultatai, apibiidinantys XX a. vidurj (Siek tiek
siekiantys ir XX a. pradzia)®, padeda praskleisti paslapties §yda. Archyviniuose ir etnografinio tyrimo
naratyvuose iSrySkéja ne senos moterys ar bobos, bet aiSkios su Seimos institucija susijusios socialinés
figiros— mama ir omama (mociuté). Jy visai nebuvo matyti lietuvininky liaudies medicinos
isitoreografijoje. Biitent mamas pateikéjai prisiminé kaip svarbiausius asmenis, besiripinanéius vaiky
sveikata XX a. treCiajame — penktajame desimtmeciuose.

Miisy mama tai pusé daktaro buvo. Nuvaziuodavo | pievas, prisirinkdavo, parveZusi ant auksto
sudédavo vaistazoles. (Moteris, gim. 1930 m. Begédziy k., Saugy apyl., Silutés r., uzr. 1994 m., KUTR
28: 29; panasiis KUTR 49: 13, 111: 145, 212: 137).

Motinos pirmiausia riipinosi savo vaiky sveikata ir turéjo Ziniy, kaip gydyti jy ligas. Lietuvininkai
tvirtina, kad motinos gydymas buves sé¢kmingas, o jei sunkesnis atvejis ir namie nepavykdavo susidoroti
su liga, tuomet kaime buvo toks Zmogus, gera moterélé, kurie padédave. Neretai toks Zmogus gyveno
kazkur kaimynystéje, Zinomi svarbiausi jo gyvenimo jvykiai, Seima, giminés. Kokiais atvejais Sie Zmonés
galédavo padéti, i istoriografijos galima numanyti, kad jie daZniausiai specializuodavosi konkrecios ligos
gydyme, tai yra zinodavo vienokius ar kitokius vaistus nuo tos ligos arba zinojo vaisty recepta, kuris
galéjo padéti pana$iy susirgimy atveju. Etnografinis tyrimas Sias prielaidas patvirtina. Analizuojamuose

naratyvuose matyti, kad liaudies medicinos specialistas uzsiimdavo viena kuria nors sveikatos problema.
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Vieni specialistai Zinojo, kaip iSgydyti roZe, kiti mokéjo sutaisyti kaulus, nuleisti kraujq — pateikéjai biina
susidiire su viena i$ problemy ir gave i8S specialisto tik vienos ruiSies pagalba, apie kurig ir pasakoja. Tokie
zmongés iSsiskirdavo sékmingesniu konkrecios ligos gydymu, patvirtintu asmenine besikreipianéiyjy
patirtimi, ir jgydavo aplinkiniy Zzmoniy pasitikéjima.

Roze miisy mama mokéjo pagydyti. Ejo kitiems dar gydyti. Ejo j kaimynus, kai rozZe sirgo. [...] Kas
visa Sita Zinojo, kreipési ir miisy mama pagydydavo. Ir yra ne vieng pagydziusi. (Moteris, gim. 1922 m.
Ziobriy K., uzr 2002 m. Kretingos mst. KUTR 111, p. 145-149; KUTRF 656 (16) CD 1 d.)

Etnografinio tyrimo metu moteris pasakojo, kaip jos omama gydé rozg.

Maldavo kavos pupeles, dédavo rozeliy Ziedelius, o pagrindinis buvo juodas katinas. Katinui j
ausele truputj jkirpdavo ir kelis laSelius kraujo jlasSindavo j Saukstelj. Katinui dél to nieko neatsitikdavo.
Katinas turédavo biiti juodas. Tas bidavo is seny laiky. (Moteris, gim. 1959 m. Daupary k., uzr.
2017 m. Daupary mstl.)

Pasakodama §j receptg pateikéja vis pras¢ mamos papildyti pasakojima, taciau §i apie juodo katino
krauja kalbéjo nenoriai. Mama neneigé Sio fakto, taciau i§samiau ir nekomentavo. Moterys, gydziusios
rozg, buvo vadinamos rozininkémis.

Zinia apie sékminga gydyma sklisdavo i§ lipy j lapas. Etnografinio tyrimo metu lydéjes
lietuvininkas uzsimine, kad vienoje lietuvininky giminéje buvo gydymu uzsiimanti moteris. IS tos giminés
nurodyta pateikéja iS tiesy papasakojo apie tetg, iSgydziusig jos vaikg. (Moteris, gim. 1951 m.
Maciuiciy k., uzr. 2017 m. Maciuiciy k.) Toliau t¢siant etnografinj tyrima apie ta patj jvykj ir apie ta pacia
moterj papasakojo kita pateikéja. (Moteris, gim. 1933 m. Alksniy K., uzr. 2017 m. Daupary mstl.) Véliau
etnografinio tyrimo metu issiaiSkinta, kad ir antroji pateikéja buvo tolima pirmosios pateikéjos ir
gydziusios moters giminaiteé.

Vienas i§ pateikéjy pasakojo, kad senelé turéjo ,,atviras kojas“, buvo matyti venos ir kartais jos
uzsidegdavo. Tuomet pateikéjos krikSto mama eidavo | Juodikius parnesti uzkalbéto vandenélio. [ jj
biidavo jdétos vysniy Sakelés. Senelé is vakaro isgerdavo, o ryte visas raudonumas atsliigdavo. (Moteris,
gim. 1938 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.) Ta pati pateikéja saké, kad uzkalbétojy
buvo daug Veivirzénuose. Ji prisimena, kaip sunegalavo jy karvé. Zmonés pataré vaziuoti j Veivirzénus
parsivezti moterj, kuri galéty padéti.

Ta bobelka sutaisé kleckus is duonos. Ir pasake:

— Kas tq darbg yra padares, ateis skolintis.

Akurat... Atéjo kaimyné. Mes jos issigynéem. Tada atéjo jos sunus pas krikSto motinos siny ir
pasiskolino dviracio detale. Miisy karvé pasveiko, pradéjo ésti, bet jei nebiity is miisy pasiskoline, tai jy
karvé buty kritusi. (Moteris, gim. 1938 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.)

Pateikéja, kilusi i§ Veivirzény, patvirtino, kad Veivirzénuose buvo bent dvi moterys, kurios mokéjo

gydyti nuo rozés, ir pamingjo jy pavardes. (Moteris, gim. 1941 m. Veivirzény mstl., uzr. 2017 m.



Gargzdy mst.) Sis pavyzdys rodo, kad Zinia apie gebéjima gydyti pasklisdavo plagiai ir gana vienpusiskai.
Zmonés praneidavo tik apie savo sékmingg patirtj per daug nesigilindami, kuo tas zmogus dar uZsiima.
Dabartiniai pateikéjai, prisimindami tokius specialistus, daznai tik tiek ir atsimena, kad tévai ar kazkas i$
Seimos nariy zinojo tokius Zzmones, kurie galéjo padéti vienu ar kitu atveju.

Be mamos, savo ar gretimo kaimo gydymu uzsiimanéiy zmoniy, lietuvininkai Zinojo ir
medikus®. Juos atsimena pateikéjai, gime dar XX a. pradzioje. Pateikéja pasakojo, kaip sunkius ligonius
vezdavo i Silutés ligonine. Taip pat prisiminé, kad gydytojas brangiai kainavo ir prieinamas tik
turtingiesiems. (Moteris, gim. 1908 m., Zyniy k., Kinty apyl., uzr. 1992 m. ten pat, KUTR 267, p. 47-48)
Kita pateikéja tvirtino, kad vaistinése buvo visko, kaip ir dabar visko yra vaistinése, tik reikia pinigy
turéti. (Moteris, gim. 1914 m. Svencelés k., Klaipédos raj., uzr. 1994 m. ten pat, KUTR 23, p. 19-20;
KUTRF 62a (8) Viena i$ pateikéjy tvirtino, kad prie daktaro niekas neidavo — nebuvo tokios mados ir
Zmonés gydési naminiais vaistais. Taciau ¢ia pat ji prisimineé, kad su daktaru rim¢iau susiduré dar
vokiec€iy laikais [1939-1945]. Po gerkle buvo augmuo kaip Zgsies kiausinis. Prapjové, isbégo piiliai ir
viskas. (Moteris, gim. 1930 m. Posky k., uzr. 2017 m. ten pat) Paliudijimy apie brangias gydytojo
paslaugas netriiksta'®. Lietuvininkai nurodo dar viena aplinkybe, dél ko j medikus nebuvo kreipiamasi —
gydytojas buvo sunkiai pasiekiamas. Taciau Cia pat kai kurie lietuvininkai pabrézé, kad gydydavosi tik
pas daktarus ir jokiy naminiy vaisty nenaudodavo: Gydytojas parasSydavo receptq, o vaistus zZmonés
nusipirkdavo aptiekoj. Viena pateikéja tvirtino, kad gydymas naminiais vaistais buvo draudziamas.
(Moteris, gim. 1930 m. Petreliy k., Saugy apyl., Silutés raj., uzr. 1986 m. ten pat, KUTR 268, p. 31;
KUTRF) Tokius prieStaravimus paaiSkina kity pateikéjy prisiminimai. Moteris, gimusi 1929 m.
Baiciy kaime, nutolusiame nuo Klaipédos apie 10 km, pasakojo:

Mes priklausém krankenhaus [vok. ligoniné] Klaipédoj, Raudonojo kryziaus ligoninei. Kadangi
tevelis dirbo [Klaipédoje] mésos kombinate [...], tai miisy vaikus vezdavo gydyti ten. O taip gydytojai
kainuodavo. Tai daugiausiai visokiom Zolytem. (Moteris, gim. 1929 m. Baiciy k., Dovily apyl., uzr. 2006
m. Klaipédos mst., KUTR 180, p. 15; KUTRF 996 (34, 35, 36, 37) CD 1 d.)

Ta pati moteris kalbant 2017 m. pakomentavo, kad gydymg apmokédavo Krankenkassen. Mama

vaikus vezdavo patikrinti ] ligoning. Visi Seimos vaikai buvo skiepyti. Kai broliui sukilo apendicitas jj

% Istoriniai dokumentai liudija, kad lietuvininkams gydytojas buvo Zinomas jau ne vieng §imtmetj. Profesionaliis gydytojai
Klaipédoje ir Priekuléje buvo zinomi nuo XVII a. vidurio. Klaipédoje i$syk praktikavo ne po viena daktara, XVIII a. pradzioje
mieste veiké dvi ligoninés, o pirmoji vaistiné ¢ia jsteigta 1677 m. Etnografiniuose naratyvuose, apibiidinanciuose XX a.
pradzig, matyti, kad oficialiosios medicinos gydytojas dalyvavo lietuvininky gyvenime. Gydytojg mini V. Kalvaitis,
apraSydamas atsitikima, kai zmogus kreipési j daktara, o §is paskyré reikiamg gydyma ir nupasakojo ligos eiga (BsJK: 62,
Nr. 5). V. Kalvaitis pasakojime apie pusbrolio liga aiskiai nurodo, kad giminaitis kreipési i ,,daktara”, kuris iSras¢ , lickarstvy*,
apibiidino ligos eigg ir nurodé, kaip elgtis karstligés priepuolio metu.

90 prie daktary daug nevezdavo, ligoninéje padarydava oparacijaq, bet kas tau, is kur turési tiek pinigy, labai daug reikédava
oparacijai, daug jauny Zmoniy pjaudava... (Moteris, gim. 1934 m. Bruksty k., uzr. 1994 m, Vanagy k., KUTR 22, p. 75;
KUTRF 61a (30) CD 2 d.)

Nu nezinau su su tom ligom, kad taip mokét reikéj. Daugiausia Klaipédoj ten visi tie gydytojai bidavo. Tai is ten parsivezt
turéja, kg nors. (Vyras, gim. 1936 m. Karklés k., uzr. 2002 m. ten pat, KUTR 120, p. 123-127; KUTRF 703 (42,43)CD 1 d.)
Buvo daktarai. Geri daktarai buvo. Taip, daktarai buvo, bet viskas buvo brangu. Po Zmones daktarai nevazinéjo, turiejai pats
nuvaziuoti. (Moteris, gim. 1921 m. Vabaly k., uzr. 2002m. Suverny k., KUTR 115, p. 143-144; KUTRF 676 (42) CD 2 d.)



operavo ligonin¢je. Taciau pateikéja nurodo, kad tévas gydytojui sumokéjo 100 lity, kai Sis buvo
iSkviestas ] namus apziliréti mociutés, nes mociuté j ligoning atsisaké vaziuoti. (Moteris, gim. 1929 m.
Baiciy k., uzr. 2017 m.) Pati pateikéja gydytoja taip pat sutiko ligoninéje dar biidama vaikas. Pateikéjai
vaikystéje buvo uzg¢jes ilgai trunkantis pykinimas, todél mama ja nuvezé i ligoning. Gydytojas paaisSkino,
kad Cia kirméliukai ir iSrasé vaisty, kurie pateikéjos atsiminimuose iSliko kaip labai skaniis. Apie
Krankenkassen pasakojo ir kita moteris, gimusi 1921 m. (uzr. 2017 m.). Ji tvirtino, kad buidama
dvidesimties susirgo plauciy liga [tuberkulioze] ir kreipési | gydytoja (nurodé pavarde), kuri nukreipé |
ligoning. Anot pateikéjos, Klaipédoje buvo miesto ir Zemininky ligoninés. Ji guléjo Zemininky ligoninéje.
Po ligoninés pateikéja buvo iSsiysta trims ménesiams sanatorinio gydymo j Vokietija. Tai jvyko dar
vokieciy laikais, apie 1940 m. Moteris paaiSkino, kad jos tévas dirbdamas valstybinéje jmonéje (prizitiréjo
kelius) mokéjo j Krankenkassen (vok. ligos kasa), todél uz gydyma mokéti nereikéjo. Pateikéja prisiming,
kaip kaimynystéje gyvenantis tikininkas, nusikirtgs pirSta, atbégo pas tévus skolintis pinigy gydytojui, nes
itkininkai nemokéjo j Krankenkassen, ir tas Zmogus neturéjo is ko sumokéti gydytojui.
Sie naratyvai atskleidzia, kad to meto galimybés kreiptis j oficialiosios medicinos gydytoja nebuvo
visiems vienodos. Net ir tie lietuvininkai, kurie vaikystéje buvo nuvezti pas daktarg, pabuvojo ligoninéje
arba daktaras buvo parveztas j namus, arba atsimena vaistus i§ vaistinés, pabrézia, jog daugiausia
gydydavosi patys, namie arbatéles pagerdavo, o rimciau susirgus kreipdavosi j daktarus. (Moteris, gim.
1928 m. Antsvenciy K., uzr. 1998 m. Smalininky mstl., KUTR 66, p. 60; KUTRF 408 (15) CD 1 d.)
Archyviniai ir etnografinio tyrimo duomenys rodo, kad lietuvininkams oficialiosios medicinos
gydytojas XX a. pirmojoje puséje buvo zinomas ir kaip gydymo specialistas priimtinas, jo paslaugomis
naudotasi, 0 dalis lietuvininky XX a. pirmojoje puséje su oficialiosios medicinos gydytoju jau buvo
susidiire tiesiogiai. TaCiau gydytojo portretas nevienareikSmiskas. Vieniems oficialiosios medicinos
gydytojas atrodé sunkiai pasiekiamas, kitiems kreiptis 1 ji nesudaré jokiy keblumy. Valstybinése ar
privadiose jmonése dirbantys zmonés gaudavo sveikatos draudima, kurio neturéjo Zmonés, dirbantys
kaime savo tikiuose arba einantys dirbti pas kitus oikininkus. Ukininkai taip pat kreipdavosi j gydytojus,
taciau jy galimybés pasinaudoti oficialiosios medicinos gydytojo paslaugomis buvo apribotos finansiniy
iStekliy. Bendrai vertinant situacija, matyti, kad socialinés ir ekonominés aplinkybés neleido

lietuvininkams j oficialiosios medicinos gydytoja kreiptis visada, kai jis buty buves reikalingas.

Kai gydytojui mokéti nebereikéjo XX a. SeStasis — devintasis deSimtmeciai

Siuo laikotarpiu apie liaudies medicinos specialistus girdéti mazai, bet pavienés Zinios, kaip gydyti
vienokias ar kitokias ligas, tarp zmoniy dar buvo gana gyvybingos. Lietuvininkams S$io laikotarpio
pradzioje, penktajame — SeStajame deSimtmetyje, mama ir senelé vis dar buvo svarbus specialistas, gydes

jvairias vaikus kamavusias ligas. Lietuvininké atsimena, kaip mama gyde¢ ja ir jos seseris nuo kokliuso.



Gydymui mama naudojo avizy varpy nuovira. (Moteris, gim. 1940 m. Satriy k., uzr. 2017 m.) Kita
pateikéja pasakojo, kaip senelé vaikams nuo gerklés skausmo duodavo mélyng kulatj [mélynaji
akmenélj] ir ant rytojaus vaikas jau pasveikdavo, nieko blogo nejausdavo. Mélynaji akmenélj senélé buvo
iSsaugojusi dar i§ prieSkario. (Moteris, gim. 1938 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.)
Lietuvininkai atsimena, kad viena i$ juos kamavusiy ligy vaikystéje (tai yra apie XX a. penktajj — Sestajj
deSimtmetj) buvo tymai. Lietuvininkai sutartinai tvirtina, kad kambarys sergant §ia liga budavo
uztamsinamas, nes akys bijodavo Sviesos | galéjai apakti. Gydydavo liepziedziy, avieéiy arbata. (Moteris,
gim. 1944 m. Kurslaukiy k., uzr. 2017 m.) Kita pateikéja prisiminé, kad ji buvo gydyta kumelés pienu.
Tuo metu jos tévai gyveno Drevernoje ir tokj gydymg mamai rekomendavo Drevernos moterys.
(Moteris, gim. 1939 m. Jurgiy k., uzr. 2017 m. Klaipédos mst.) Kaimynai padédavo vieni kitiems, nes
mediky, pateikéjy teigimu, dar triko. Be to, lietuvininky patirtis rodé, kad sergant kai kuriomis ligomis
tuo metu medicina dar sunkiai galédavo pagelbéti. Lietuvininkas perpasakojo tévy Seimoje nutikusj jvykj.

Tévas susirgo difteritu arba kitaip smaugliv. Omama jau negaléjo nieko padaryti. Seimoje pasitaré,
kad reikia vaziuoti j Budelkiemj pas felcerj. Omama nuéjo pas kolikio brigadininkg prasyti kokio
transporto. Sis dél kreipimosi pas felceri suabejojo, nes giminaiciui padaré operacijq ir jis vis tiek mire,
bet arklj ir vezimq kelionei dave. Pokalbj nugirdo kaimyné ir pasiiilé eiti kartu apZiiiréti ligonj. Biiklé
buvusi prasta, burna buvo pilna gleiviy. Kaimyné pasiliko valyti burng, o omamai liepé vazZiuoti j Sernus
parsivezti silkés rasalo ir dvi silkes. Omama parsivezé apie tris litrus. Kaimyné nupjové silkés uodegq,
mirké j rasalq ir tepé gerkle. Taip liepé daryti visq naktj, o ant ryto ligonis turéjo atsikelti. Taip ir buvo,
tévas atsikéle. (Vyras, gim. 1958 m. Kisiniy k., uzr. 2017 m. Kisiniy k.) Sioje citatoje paminétos moterys
ir buvo laikomos tomis senomis moterimis, kurios mokéjo gydyti, zinojo daug vaistiniy priemoniy,
atpazindavo ligas. Siek tiek jsigilinus j juy gyvenimo istorija, iigirsta i§ pateikéjy, kurie yra §iy motery
aniuikai, paaiSkéjo, kad liaudies medicinos specialistés buvo labai prisiriSusios prie savo vietoves ir
nusiteikusios prolietuviSkai. Jos vienos 1§ nedaugelio, kurios nei karo metu, nei po sovietinés okupacijos
nepasitrauke ] Vakarus. Tyrimo metu teko iSgirsti ir dar apie vieng §io laikotarpio liaudies medicinos
specialiste jau visai kitoje Mazosios Lietuvos puséje, Smalininky apylinkése. Ji taip pat buvo
pripazjstama kaip daug galinti padéti. (Moteris, gim. 1935 m., Bitény k., uzr. 2017 m. Klaipédos mst.)
Tyrimas leidZia manyti, kad liaudies medicinos specialistai i§ lietuvininky akiracio i$nyko pirmiausia dél
emigracijos. Tai galima matyti Sioje citatoje:

Na, viena tokia buvo labai gera moteréle. Tokia Mauriciené buvo. ISvaziavo [véliau] | Vokietijq.

Béda jau bus, nors ir naktj nubégsi — kelsis, padés vaikams. Kaip daktaré buvo. Tokia jau pagyvenusi
moteréle.

— Tai jg kviesdavo, kai kam nors blogai?

— Taip, visi bégdavo jos vaisty prasyti.
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(Moteris, gim. 1930 m. Zebroky k., Skuodo raj., uzr. 2008 m., Rigaliy k., KUTR 199: 139; panasiis
KUTR 264: 64, 111: 146)
XX a. penktajame - SeStajame deSimtmeciuose daugelis kalbinty lietuvininky oficialiosios

medicinos specialistg sutiko mokykloje. Jie pasakojo, kaip sesuteé, felceré tikrino galvas, ar néra utéliy,
vedeé higienos pamokéles, skiepijo. Lietuvininkai prisimena, kad Siuo laikotarpiu gydytojas jiems jau buvo
kvieciamas ] namus. Moteris pasakojo, kaip jai sergant gripu akyse pasvieséjo, kai | namus pakviestas
daktaras suleido penicilino. (Moteris, gim. 1944 m., Kurslaukiy k., uzr. 2017 m. Pozingiy K.) Privaloma
medicininé priezitra vyko koltkiuose. Medikai atvykdavo j vieta arba zmonés biidavo surenkami ir
nuvezami tikrintis. (Moteris, gim. 1930 m. Posky k., uzr. 2017 m. Posky k.) Du lietuvininkai vyrai
pasakojo, kad jie su gydytoju pirmg kartg susitiko einant sveikatos patikrinimg dél karinés tarnybos.
Vienas i§ jy atsimena, kad jam nustaté¢ plauciy tuberkuliozg. Taciau vyras metus nesigyde, 1958 m.
atsidairé ligoninéje: Jau plautis buvo pradéjes irti. (Vyras, gim. 1941 m. Bruzdelyny k., uzr. 2017 m.
Daupary mstl.) Lietuvininkai i§ Sio laikotarpio aiSkiai atsimena apylinkés gydytoja, Kkuris
dispancerizuodavo esant ligai ir vesdavo ligonj, 0 esant sunkesnei biklei nukreipdavo j ligoning. Moteris
pasakojo, kaip tévas buvo gydytas nuo skrandzio opos: Zmonés pataré gerti jvairiy Zoliy, tikrai atsimena
trilapj puplaiski, siuntési vaisty i§ Vokietijos. Tiksliai vaisto pavadinimo neatsiminé, galbiit Rebro, teigé,
kad pilkos spalvos tabletés tuo metu laikytos kone stebuklingomis. Taip tévas gydési mazdaug tris metus,
kol kreipési | gydytoja Klaipédoje. Moteris atsimena gydytojo pavardg. Gydytojas atliko operacija,
pateikéjos tvirtinimu, pasalino du tre¢dalius skrandzio. Si pateikéja nurodé dar dviejy gydytojy pavardes,
dirbusiy Klaipédoje, apie kuriuos sklido geras gandas. Tiesa, pateikéja, pati bidama mediké, stebéjosi,
kad Sie gydytojai imdavosi ligy gydymo ne pagal savo specialybe. Pavyzdziui, vienas jy buvo radiologas,
ta¢iau mama ] ji kreipdavosi dél Sirdies problemy. Pateikéja apibiidindama §j gydytoja saké: Visi buvo
jtikéje j ji. Moteris puikiai atsimena savo pirmajj apylinkés gydytoja, kurj apibiidino taip:

Gydytojas legenda, jj jau uz parankés prie ligonio vezdavo, bet jis vis dar dirbo. Jis buvo vienas is
pirmyjy apskrities ligoninés gydytojy. Jis labai gerai diagnozuodavo ligas be ypatingy tyrimy. Zydai
geriausi gydytojai. (Moteris, gim. 1939 m. Jurgiy k., uzr. 2017 m. Klaipédos mst.)

Priekulés apylinkése zmonés mazdaug nuo 1960 m. gerai atsimena gydytoja, dirbusj Priekulés
ligoninéje ir nurodo jo pavarde. Sis gydytojas aptarnavo visa apylinke. Pateikéjai pasakoja, kaip jis su
dvira¢iu vaziuodavo j vietoves apzifiréti ligoniy. Sis gydytojas labai jvairiai apibidinamas: visy ligy
gydytojas, niekam néra pasakes — ne ir pan. Moteris, kartu su Siuo gydytoju dirbusi ligoninéje, pasakojo,
kad gydytojas buves labai ZmogiSkas. Anot jos, gydytojas niekada neatsakydavo, kai buvo kvie€iamas |
namus, 0 kai priiminédavo ligoninéje, iSéjes iS kabineto kviesdavo pirmiausia tuos, kuriy autobusas

netrukus i§vyks i§ Priekulés. (Moteris, gim. 1933 m. Sudnagiy k., Priekulés parapija, uzr. 2017 m.
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Priekulés mstl.) Zmonés ji laiké kaip kaimo gydytoju. (Vyras, gim. 1958 m. Kisiniy k., uzr. 2017 m.
Kisiniy k.) Sj gydytoja paminéjo visi Priekulés apylinkése kalbinti zmonés™.

Zmonés atsimena, kaip §iuo laikotarpiu atsidékodavo gydytojui. Minétam Priekulés apylinkése
dirbusiam gydytojui Zzmonés atsidékodavo ,,natiira“: Parselj papjaudavom, mésos duodavom, kiausiniy
nunesdavom, bet kad taip pinigy — ne. (Vyras, gim. 1935 m. Klaipédos mst., uzr. 2017 m.) Moteris,
pasakojusi apie tévui atlikta kelio operacija, prisiminé, kaip personalas informavo, jog gydytojui po
operacijos biity gerai atsigaivinti Sampanu. Pats tévas, kai pradéjo gerai vaikscioti, pasiéemé ungurj ir
nuvaziavo operavusiam gydytojui pasakyti aciu. (Moteris, gim. 1939 m. Jurgiy k., uzr. 2017 m.
Klaipédos mst.) ISskirtinis Sio laikotarpio bruozas yra tas, kad zmonés labai gerai jsiminé gydytojo varda

ir gydytojas tapo savas, nieckas nebesiskundé, kad jo nejmanoma pasiekti ar per brangiai kainuoja.

Lietuvininky gydymosi patirtis XX a. paskutinis — XXI a. antrasis deSimtmeciai
Lietuvininkai $iandien pripazjsta, kad senieji zmonés geriau iSmané Zoles ir kitus gydymo biidus.
(Moteris, gim. 1943 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.) Lietuvininké, dabar gyvenanti
Vokietijoje, saké, kad ja moké gydyti kaimyny omama, kartu jos zoliaudavo, bet dabar moteris viska
pamirSusi. Pateikéjos mama taip pat noréjo dukrg pamokyti i§ savo mamos paveldéto recepto rozés
gydymui, bet pateikéja atsisakiusi, sakydama, kad Vokietijoje visko yra ir tokiy gydymy niekam nereikia.
(Moteris, gim. 1943 m. Kisiniy k., uzr. 2017 m. Plikiy mstl.) Vis délto Lietuvoje gyvenantys XX a.
viduryje gime lietuvininkai dar prisimena savo mamy ir omamy sukaupta gydymo patirtj. Viena pateikéja
pasakojo, kaip senelé jai gydydavo ausy skausma. Pateikéjos senelis buvo medziotojas, todél senelé
visada turédavo zuikio tauky. Senelé zuikio taukus pasildydavo ir jlaSindavo j skaudama ausj, skausmas
labai greitai praeidavo. Moteris §ia priemone pasitiki ir dabar. (Moteris, gim. 1959 m. Daupary k., uZr.
2017 m. Daupary mstl.) Kita lietuvininké prisimingé, kaip prie kiekvieny lietuvininky namy augo
Seivamedis ir bandé pasisodinti, tac¢iau jai neprigijo. (Moteris, gim. 1939 m. Jurgiy k., uzr. 2017 m.
Klaipédos mst.) Dar vienas augalas, kurj lietuvininkai prisimena ir Siandien naudoja, yra pelynas.
Pateikéja pasakojo, kaip nuo seny senovés pas mamg augo kelmas ,,metyliy* [pelynas], dabar §io augalo
pateikéja neturi. IS mamos naudoty zoliy dar atsimena ,.kimeliy* (kmyny) arbatg, kurig mama duodavo
virSkinimui pagerinti. Pateikéja atsimena, kad kmynus rinkdavo natiiraliose augimvietése, kuriy dabar
beveik nebéra. (Moteris, gim. 1959 m. Slapsilés k., uzr. 2017 m. Daupary mstl.) Pokalbiy metu iki galo
neatsiskleidZia, kiek Sios Zinios lietuvininkams svarbios realiose situacijose, kiek jos turi prakting
reikSme, o gal Sios Zinios iSlikusios daugiau kaip prisiminimas ir paprotys. | §] klausimg reikéty pasigilinti

atidZiau.

1 Vyras, gim. 1935 m. Klaipédos mst.; moteris, gim. 1938 m. Agluonény mstl.; moteris, gim. 1933 m. Stdnagiy k.; moteris,
gim. 1930 m. Posky k.; moteris, gim. 1943 m. Agluonény mstl.; moteris, gim. 1942 m. Butky k.; uzr. 2017 m.
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Atliekant etnografinj tyrima, teko sutikti moterj, kuri liaudies medicinos priemones taiko ne tik
sau, ne tik savo Seimos nariams, bet pasitlo ir aplinkiniams. Jg pakalbinti rekomendave lietuvininkai
saké, kad §i moteris daug gydymo budy prisimena i$ savo vaikystés. Jos gyvenimas buves sunkus, anksti
is¢jo tarnauti, daug éjo per zmones, todé¢l gali papasakoti daugiau. Moteris gimé 1940 m. Satriy kaime,
Plikiy parapijoje [taip savo gimtgjg vietove pristaté pateikéja]. Dabar ji gyvena Klaipédoje. Su pateikéja
susitikome jos kolektyviniame sode (2017 m.). Moteris vedziodama tarp lysviy, gélyny, tiksliau, tarp
zolyny taip apibiidino save ir savo soda: AS esu biski pelené, kur augaliukas iSaugo, ten ir auga, as jj tik
sodo augaly, kurie ¢ia auginami ir dél grozio, ir dél maisto, ir dél vaisty. Moteris parodé augancius
pelyna, auksinj tisa, bergenijg, Zzen$enj, diemed], pakomentavo jy taikymg gydymui. Paaiskino, kaip
atpazinti lauking morka: parodé, davé pauostyti; parodé ir paaiskino, kaip naudoti rozeles. Ji pabrézé, kad
rozelé naudota rozés gydymui ir kad tai — §venta zolé. Rozelés buvo verdamos piene, skystis geriamas, 0
tir$¢iai dedami prie paZeistos vietos ir pritveriami. Sj recepta min¢jo visi lietuvininkai, kurie kalbéjo apie
rozg ir jos gydymg. Moteris su liaudiSku gydymu susidiré jau vaikystéje, pirmiausia, kaip pacienté. A4S
susirgau rakitu ir mama sako, kad niekas nepamacijo. Gyvenom ant kryzkelés ir daznai pas mus [zZmonés]
uzeidavo nakvynés. Ir tq kartg buvo pakeleivis. Jis paklausé: ,, Kodél tavo vaikas klykia? “ Mama atsake,
kad serga sukata. ,, Aleik, — sako tas, — duok tris naktis nakvynés ir as tau vaikq isgydysiu.* Jis liepé
atnesti kibirqg ruginiy milty ir verdanciu vandeniu uzplikyti. ISviré tokig putrg. Supylé j kubilg ir gerokai
vandens uzpylé. Ir saulei nusileidus tris vakarus mane mirké. Po pirmo karto, mama saké, kad as
iSmiegojau visq naktj ir visq dieng, kur klykdavau visq dienq, visq nakti, po desimt dieny liepé veél
pakartoti, paskui druskoje mirkyti [druskos tirpale]. Man buvo metukai. Kq tik Zmonés nesaké daryti. Ir
Zoles nuo tokio vardo kapo rinkti. Ir kq tik nedaré, niekas nepadéjo. Sukata yra rakitas, kai kupra uzauga,
pas mus kaime buvo tokia mergelé. Paklausta, kodél mama nesikreipé j gydytoja, moteris atsake, kad
buvo kreiptasi, taciau gydytojas tik pasaké, kad ,,sukata®, ir nieko padéti negaléjo. Dar biidama deSimties
mety padéjo plauciy uzdegimu serganciai mamai. AS kaitinau avizas ir déjau mamai visur, kur galéjau. O
sesés tada miegojo, joms neatrodé, kad mamai blogai. Pateikéja atsimena ligy gydymo priemoniy i$
mamos, Kkurias taiké ir savo vaikams. Jos vaikas apie 1970 m. susirgo laringitu. Gydytoja noréjo vaika
guldyti i ligoning, taCiau pateikéja atsisaké. Kai prasidéjo dusulio priepuolis, moteris vaikui tiesiai j gerkle
laSino citrinos sultis ir pastoviai girdé avizy varpy arbata, kuria mamos buvo gydyta ir pati vaikystéje.
Arbatg davé gerti be cukraus, nes nuo laringito pasidaro daug gleiviy ir putos eina.

Nuo pat vaikystés moteris vis susirgdavo. Jdomu tai, kad, jos pacios teigimu, i$sigydydavo
remdamasi atsitiktiniy Zmoniy patarimais. Ji gaudavo patarimus i§ zZmoniy autobusy stotelé¢je, Juros

Sventéje, bet kur, kur tik jg iStikdavo koks ligos priepuolis ar paiméjimas.
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Uzéjo toks galvos skausmas, kad pasnekeéti negaléjau. Zmogus manes paklausé, ar gériau pienelio,
ar valgiau pieniskos sriubos. Atsakiau, kad taip. Jis pataré man nebegerti sviezio pieno. Dabar nueiti
kapines'? ir prisirinkti jazminy Ziedy. Saujq Ziedy ant litro vandens.

Sis gydymas jai labai padéjes, galvos skausma ji pamir$usi. Siuo receptu pateikéja pasidalino su
seserimi, kuri vieng kartg paskambino ir paprasé nunesti jazminy arbatos pazjstamam ] ligoning. Vyrui
labai skaudéjo galva ir gydytojai niekaip negaléjo nustatyti, kod¢l taip yra. Pateikéja atsimena, kad jé&jus i
palatg guléjo septyni vyrai ir visiems galva skaudéjo. Ji pajuokavusi, kad turbiit visi gim¢ po mergelés
zenklu. Vyrai prisipazino, jog taip ir yra, bei papra$é jiems jpilti arbatos. Sesers pazjstamas pareiSkes, kad
Cia arbata atneSta jam. Pateikéja nuraminusi, kad atnes$ dar ir kitg dieng. Véliau pateikéjos pamokyti vyrai
patys plikési jazminy arbatos. Pateikéja dar vyrus pamoké, kaip ir pati buvo mokyta, nebegerti pieno. Jos
teigimu, véliau mieste ji buvo sutikusi vieng i§ vyry ir Sis labai dékojo.

Taciau lietuvininkai i$sako ir kitokia nuomon¢ apie gydyma Zolémis, tiesa, ji néra visai tipiska
tarp apklausty asmeny.

Jei cheminiai vaistai nepadeda, tai niekas nepadés, kad padéty Zolelé, reikia savo gyvenimgq
perversti. Gali iSgerti Zoleliy, nepamaisys, bet ar padés... (Moteris, gim. 1959 m. Slapsilés k., uzr.
2017 m. Daupary mstl.)

Dabar pas gydytojg nueiti kaip Saském Zaisti. Seimos gydytojas raso siuntimg, tada siuncia j Gargzdus,
Gargzdai — | Klaipédq, Klaipéda — vél Seimos gydytojui. Seniau nueidavai pas gydytojq ir pats gydydavo
arba nukreipdavo pas kitq. (Vyras, gim. 1941 m. Bruzdelyny k., uzr. 2017 m. Daupary mstl.)

Naratyvuose apie Siandieninj gydytoja nuogastaujama, kad pas gydytoja patekti néra lengva.
Pateikéjai $iuo atveju turi omenyje specializuotus gydytojus.

Specialisty vietoje néra. Reikia vaziuoti j Klaipédg. O kol nuveza j Klaipédq tais posikiais, ir
numirsta. Mamai buvo infarktas. Kai infarktas, negalima judinti. Kol mamq vezé tais kalniukais, prie
kelto atsiduso ir viskas. (Moteris, gim.1940 m. Drieziy K., Priekulés raj., uzr. 2017 m. Nidos mst.)

Kitas pateikéjas skundési:

Turiu kas pusé mety tikrintis akis. Negali siuntimo iSprasyti. Nuéjau pas gydytojqg [Seimos], kad
siuntimq israsyty. Jis manes klausia:

— Kgq as turiu israsyti? AS irgi galiu patikrinti? AS turiu visus aparatus.

AS jam sakau:

— Daktare, akiy daubas man nepaziiirési, vaistus turi akiy gydytojas parasyti, neparasysi.

Per didelj vargq isprasiau. Ciut nesusibarém su juo.

(Vyras, gim. 1935 m. Klaipédos mst., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.)

12 Veliau pokalbio metu pateikéja patikslino, kad buvo kalbama apie sengsias Klaipédos miesto kapines, nes ten augo daug
jazminy.

14



Lietuvininkai, kurie gyvena Vokietijoje, o Lietuvoje tik aplanko gimines ar pasilieka pavasaroti
sako: Meldziu Dievq, kad nieko neatsitikty ir kad nepakliticiau cia j ligonine. (Moteris, gim. 1937 m.
Vencky k., uzr. 2017 m. Nidos mst.; moteris, gim. 1943 m. Kisiniy k., uzr. 2017 m. Plikiy mstl.)

Kalbant apie oficialiosios medicinos prieinamumg, S$iandien svarby vaidmenj lietuvininky
gyvenime atlieka pazjstami ir giminaic¢iai, dirbantys valstybinés medicinos sistemoje. Pateikéja
pasakojo, kaip dukra, dirbanti ligoninéje, ja paguldé j ligonine, reabilitacijos skyriy. Pateikéja buvo
palaidojusi savo vyrg ir, kaip ji pati apibtidina savo buklg, gyvenimas apsiverté. (Moteris, gim. 1941 m.
kaimynystéje gyvenanti felceriké: ji suleidzia vaistus, pastato laselines, pakonsultuoja sunegalavus,
rekomenduoja, j kokius specialistus kreiptis. Pateikéjai jg apibiidino kaip daug mety ir dabar dar dirbancia
medicinos jstaigose, daug iSmanancig, turinCig daug praktikos. Su felcerike atsiskaito kaimyniskai,
ankséiau pagelbédavo apdirbant Zeme, dabar atsiskaito Zemés tikio produktais. Kaimyné jiems padéjo ir
tuomet, kai reikéjo skubiai patekti pas specialistg. (Vyras, gim. 1935 m. Klaipédos mst., uzr. 2017 m.
Agluonény mstl.; moteris, gim. 1938 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.) Be
pazjstamy, oficialiosios medicinos sistemoje veikia kysiai / pakiSos, kurie pateikéjy liudijimy
atlieka keleriopa vaidmenj. Viena i§ naratyvuose apie gydytojy kySininkavimg vyraujanti mintis yra ta,
kad kySis paskatins gydytoja skirti daugiau démesio. Apie tai kalba daugiau nei pusé¢ visy pateikéjy,
davusiy kysj: Duodi, bet tada ripinasi. (Moteris, gim. 1940 m. Drieziy k., uzr. 2017 m. Nidos mst.)
Seimos gydytojui, anot pateikéjy, kysiai neduodami, tatiau neSami saldainiai, kava ar kiti maisto
produktai, pateikéjai tai apibuidina kaip menkniekius. Vienas i$ pateikéjy pasakojo, kad anais laikais [po
nepriklausomybés atktirimo], kai laikydavo gyvulius, gydytojui nesdavo varskés, grietinés, mésos, nes,
anot pateikéjo, reikia kazkaip gydytojai pasigerinti. Jo manymu, Seimos gydytojas — ,,deSinioji ranka®. O
Stai einant pas gydytoja Klaipédoje Sis lietuvininkas duoda pinigy, nes kazkaip nepatogu, visgi aukstesnio
rango [gydytojas]. Pateikéjui buvo atlikta operacija, po kurios Zmona davé pinigy ir gydytojui, ir
sesutéms. Nieko bloga nepadarém, kad davéem uz darbg. Dabar Zmonés bijo. Tos politikos bijo. Eina visi

Vyrauja nuomong¢, kad kysiai skirti specialistams. Gydytojai nesu tik saldainiy, bet cia niekniekis.
Pinigy daviau tik gydytojui, operavusiam rankq. Visi chirurgui duodavo tris Simtus lity. Nors pateikéja
laiko, kad pinigy davimas gydytojui — nesgmoné, taCiau pati taip pat davé Simta lity. Savo elgesj
paaiskino baime: O gal dar reikés sugrizti. (Moteris, gim. 1929 m. Baiciy k., uzr. 2017 m. Klaipédoje)
Panasiai aiskino ir kita pateikéja: Mano neémé. Daviau po operacijos, tada paémeé. As galéjau ir neduoti,
viskq padaré gerai. Bet kazkaip ramiau. (Moteris, gim. 1951 m. Maciuic¢iy k., uzr. 2017 m. Macuiciy k.)

Lietuvininky naratyvuose apie kySius rySkéja neigiamas pinigy davimo gydytojui vertinimas.
Duodi, kad biitum ramesnis. Jei duosi, gal ir ateis dazniau gydytojas paZiuréti, pakalbéti, bet manes tai

neguodzia. Gydytojas negydys nei geriau, nei blogiau. Pateikéja duodant kysj pastebi net pasipuikavima.
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Zinot, kaip lietuvis... AS daviau Simtq, o as Simtq penkiasdesimt. Sovietmediu zmonés tiek pinigy neturéjo.
O dabar gydytojai nenori j tave Zitiréti, jei nieko nenesi. Cia juk jy darbas. Bet Zmonés patys kalti, patys
duoda, patys rekia. Tiesiog bruka, o kas neims, jeigu duoda. (Moteris, gim. 1959 m. Slapsilés k., uzr.
2017 m. Daupary mstl.) Jai atitaria ir Kiti lietuvininkai. Né vienas gydytojas manes néra prases. Zmonés
patys kisa, griida j kisenes. AS nieko nedaviau. Bet jei gydytojas gerai gydo, kodél ji negalinti duoti.
(Moteris, gim. 1943 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m. Agluonény mstl.) Taciau pateikéjy pastebéjimu,
kaip ir kg tik minétas gydytojas, ne visi gydytojai kySininkai. Pateikéja pasakojo, kaip ji buvo labai
nustebinta vienos gydytojos, nes ne visi gydytojai ima. Neturédama siuntimo, per pazjstamg ji buvo
patekusi pas gydytoja, kad echoskopija padaryty. Tuomet pateikéja jautési labai blogai ir noréjo kuo
greiCiau atlikti tyrimus. Atsidékodamas pateikéjos vyras gydytojai jdéjo Simtg lity. Gydytoja iS¢jusi i$
kabineto pateikéjai pasaké, kad jiedu su protu susipyko, jei tokius pinigus Svaisto ir Simtq lity grqgzino.
Moteris pasiéme $imtg, o gydytojai vis tiek jdavé penkiasdeSimt lity ir dZiaugesi, kad uz tq penkiasdesimt
lity gydytoja viskq sutvarkeé — paguldé i ligoning, j kita skyriy nei pati dirbo. Pinigy davima §iai gydytojai
laiko padéka uz tai, kad ji priemé be nukreipimo. (Moteris, gim. 1938 m. Agluonény mstl., uzr. 2017 m.
Agluonény mstl.)

Pacientus ggsdina jiems skiriami vaisty kiekiai, jy Salutinis poveikis ir suderinamumas. Todé¢l jie
linke pasireguliuoti skirtg gydyma, pavyzdziui, sumazinti paskirty vaisty dozes, gerti vaistus tada, kai liga
pasireiskia aStriau. Jei geriau pasijauciu ir nebegeriu. (Vyras, gim. 1941 m. Bruzdelyny k., uzr. 2017 m.
Daupary mstl.) Savo sveikatos palaikymui jie linke¢ naudoti papildus arba ieskoti vienokiy ar kitokiy
recepty, kurie populiariosios medicinos literatiiroje pristatomi kaip liaudiski. Viena i§ pateikéjy mano, kad
ji sau sveikata palaiko kasdien vartodama citring su medumi. Taip pat ji iStisus metus naudoja spanguoles,
sutrintas su cukrumi. Ryte i stikling vandens jsideda Saukstg spanguoliy ir iSgeria. Ji turi ir kitokiy uogy.
Labai mégsta juodyjy serbenty uogienés Saukstelj uzsidéti ant varskés. (Moteris, gim. 1929 m. Baiéiy k.,
uzr. 2017 m. Klaipédoje) Lietuvininkai apskritai linke manyti, kad sveikata labai susijusi su maistu, o $is

su maisto produkty gamyba.

APIBENDRINIMAS

Lietuvininky gyvenime tokiy sgvoky, kaip liaudies medicina ir oficialioji medicina, néra, taciau
yra medicina, kuria jie pasitiki ir kuria ne. Lietuvininkams svarbi tikéjimo (pasitikéjimo) kategorija, kuri
1§ esmés ir Zymi savos medicinos ribg, ties kuria nuolat vyksta kultiriné bei socialin¢ adaptacija.
Lietuvininky liaudies medicina — tradicijy ir modernybés derinys.

Lietuvininkai savo sveikatg linke patikéti medikams. Gydytojo autoritetas negincijamas. Kaip ir
ankstesniuose tyrimuose, taip ir Siame tyrime, atsiskleidZia, kad visi kiti asmenys, uZsiimantys gydymu,
néra laikomi gydytojais. Motinos ar Kitos moterélés gebéjimas nustatyti ligg ir priemoniy $iai ligai gydyti

pritaikymas jvardijamas kaip gydymas, o jy duoti milteliai, zolés ir kitos priemonés laikomos vaistais,
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taciau né viena i§ jy nebuvo laikoma gydytoja, o tik prilyginama gydytojui kaip daktaré arba pusé
daktaro. Siame tyrime pateikéjai pabrézeé, kad gydytojas privalo turéti atitinkama i$silavinima. Taciau
mamy, omamy, kaimo moteréliy ir kity liaudies specialisty gebéjimas gydyti ir Zinios, nepaisant to, kad
jie neturi tinkamo iSsilavinimo, yra iki Siol gerbiamos ir pripazjstamos, nes daugiau nei pusé kalbinty
lietuvininky dar prisimena prieSkario ar karo laikotarpius, kai gydytojas buvo nepasickiamas arba per
brangus, o ir medicinos lygis dar ne visada keélé pasitikéjimg ir vienintelé pagalba buvo kaimo moterélés
bei jy gydymas.

Lietuvininkai juos gydziusiems asmenims atsidékodavo. Liaudies medicinos specialistams
atsilygindavo maisto produktais arba nedidelémis pinigy sumomis, jei specialistas ne vietinis. Tac¢iau
liaudies medicinos specialistai (jei dar jie budavo i§ to paties kaimo) neretai visai pinigy neimdavo.
Prieskariu gydytojo paslaugos buvo brangiai apmokamos. Sovietiniu laikotarpiu gydytojo paslaugos buvo
nemokamos, taciau lietuvininkai kaimiSkose vietovése vis tiek atsidékodavo maisto produktais. Pateikéjai
nurod¢, kad ir dabar gydytojui linkg atsidékoti.

Apie kySius atsiliepiama labai neigiamai, kai kurie lietuvininkai dél pinigy davimo gydytojui ar
net dovanéliy jauté didelj diskomforta. Dalis lietuvininky save i$skiria i$ kity lietuviy ir pasididziuvodami
pabrézia, kad kysiy neduoda arba duoda juos retai ir kuklesnius. Ypac neigiamai apie kySius atsiliepia
lietuvininkai, pabréZiantys, kad jiems gyvenime svarbios tikéjimo tiesos. Vis délto dauguma lietuvininky,
net ir tie, kurie apie kySius atsiliepia neigiamai, yra dave kysj. KySio davimas gydytojui siejamas su
patiriamu nerimu dél jvairiy pirezas¢iy ir su papildomomis paslaugomis, kuriy nori kalbinti Zmonés.
Papildomos paslaugos — tai greitesnis patekimas pas specialistg, gydytojo skirtas didesnis démesys, kuris
taip pat jvairiai suprantamas, priklausomai nuo to, kiek gydytojas skiria laiko zmogui ir kiek procediry
buvo paskirta. KySis pateikéjy pateisinamas kaip dovana.

Lietuvininkai linke i§saugoti ir prisiminti gydymo biidus, paveldétus 1§ motiny ir omamy. Taciau
akivaizdu, kad kai kurios Zinios sparciai blésta, nes dingsta ir kai kurios lietuvininkus kamavusios ligos.
Pavyzdziui, lietuvininkai daznai dar prisimena liga roZe ir jos gydyma vaistiniu augalu rozZelémis. Taciau
1$ kalbinty Zmoniy tik keli dar lengvai atpazjsta §j augalg ir yra taike savo praktikoje. Atsimenami ir dar
naudojami augalai, kurie yra savotiskai plataus veikimo, kaip strevai (kraujazolé), bezdai (Seivamedis),
liepy Ziedai, nagatkos (medetkos), pfeperpintai (pipirmétés) ir kt. Vaistiniy augaly savo namy vaistin¢léje
turi tie, kurie gyvena kaimiSkose vietovése arba turi kolektyvinius sodus. Tyrimas dar kartg patvirtino,
kad lietuvininky gyvenime néra vietos burtams, kurie prieStarauja bazny¢ios mokymui arba negali bati
paaiSkinti pozityvistiSkai. Burtams lietuvininkai pirmiausia priskiria Zodinés magijos formas.
apCiuopiamais faktais.

Lietuvininky liaudies medicinos prieSakyje jau kone Simtmetj stovi medikas, kurj bandoma

,.prisiartinti dovanélémis, o liaudies medicinos specialistai, kaip senos moterys, liekoriai, uzkalbétojai,
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apskaitytojai, roZininkés, tik prisimenami, juos keilia masazZuotojai, akupunktiristai, ekstrasensali,
medicininj i$silavinimg turintys Zolininkai. Tokie liaudies medicinos budai, kaip jvairios vaistininkystés
formos, islieka; jei ne itin praktikuojamos gydymo tikslais, tai bent gerbiamos ir prisimenamos kaip tévy

palikimas ir jomis pasitikima be akivaizdaus veiksmingumo jrodymo.

REKOMENDACIJOS

Liaudies medicinos, etnomedicinos, medicinos antropologijos tyrimus reikéty palaikyti, nes jie ]
medicinos problemas leidzia pazvelgti kitaip. Jie pateikia zmoniy pozitrj ir patirtj, parodo tai, kas tuo
metu aktualiausia visuomenéje. Liaudies medicina tyrime atsiskleidé kaip lakmuso popierélis,
atspindintis oficialiosios medicinos biikle. Sios krypties tyrimai galéty padidinti medicinos sistemos
kultiirinj ir socialinj jautruma, o tai sumazinty jtampa bei nepasitenkinimg visuomenéje §Sia sistema.
Pasinaudojus etnografiniy tyrimy duomenimis, bity galima numatyti, kaip visuomené priims

vienokius ar kitokius pasikeitimus, tai padéty suderinti visuomenés ir institucijy poziirj j kylancias

vvvvv

Liaudies medicinos tyrimai neturéty apsiriboti ne vien kultiiriniy artefakty paieSkomis, bet pazvelgti |
Siandiening realybe. Atliktas tyrimas atskleidzia, kad liaudies medicina i8 tiesy keiciasi, bet i§laiko jai
budingus elementus. Pavyzdziui, tikétis, kad gydytojui nebus atsidékojama, labai pavojinga, nes
beatodairiS$kas draudimas griaus nusistovejusj gydytojo ir paciento santykj. Nepaisant iSplétoto
oficialiosios medicinos tinklo, zmonés pranesa, kad pasiekti gydytoja labai sunku. Tyrimas rodo, kad
gydytojas priimamas labai asmeniSkai, jo vardas atsimenamas visg gyvenimg. Todél kySio ir
atsidékojimo nereikéty suplakti j vieng reikSme. Tyrime matyti, kad Zmonés aiSkiai supranta, uz kg

moka (duoda kysj): dél nerimo, pasipuikavimo, dél gydytojo neprieinamumo ir i§ noro atsidékoti.

Iki Siol liaudies medicina visuomenei pristatoma arba i§ medicininés, arba i§ folkloristinés puses.
Taciau toks liaudies medicinos vaizdas gali biiti nesuprantamas, neatpaZjstamas ir priimtas kaip
kazkas svetimo. Pristatant liaudies medicinos faktus vertéty pateikti kultiirinj ir socialinj konteksta,
kuriame Sis faktas uzfiksuotas. PrieSingu atveju, liaudies medicina gali atrodyti juokingai, sukelti
pasiprieSinimg ir atmetimg. IS Sio tyrimo paaiSkéjo bent keletas liaudies medicinos detaliy, kurios
anksCiau atrod¢ kaip pasakos elementai arba ankstesniuose tyrimuose iSrySkéjo kaip prieStaringos
mintys, patikslinus aplinkybes jos virto realiomis, konkreciomis, aiSkiomis gyvenimiskomis
situacijomis. Liaudies medicinos fakty pristatymas su platesniu kultiiriniu ir socialiniu kontekstu bei
atskleidus situacijg taip, kaip jg mato joje dalyvaujantis Zzmogus, gali buti aiSkiau identifikuojamas ty,

kurie apie §j faktg klauso.

18



LITERATURA

Bagdonavi¢ius Almantas 2000. Medicinos pagalba XV-XIX a. pradzioje Lietuvos miestuose ir
miesteliuose,Vilnius: Karminas.

Balys Jonas 1951. Liaudies magija ir medicina, (Lietuviy tautosakos lobynas, t. 2), Bloomington, Indiana.

Balkuté Rita 1995. ,,Pagégiuose surinktos liaudies gydymosi priemonés®, in: Lietuvininky krastas:
monografija, red. komisija: N. Vélius (pirm.)... [et al.], Kaunas: Litterae Universitatis, p. 670-673.

Gribauskaité Veronika 2011. ,Liaudies medicina®, in: Lietuvos etnologijos ir antropologijos
enciklopedija, sudaré Vida Savoniakaité, Vilnius: Lietuvos istorijos instituto leidykla, p. 207-209.

Janavi¢iené Janina 1994. ,Senyjy lietuvininky liaudies medicina®, in: Lietuvininky kalba. MaZosios
Lietuvos tautosaka. Mazosios Lietuvos etnografija: moksliniy konferencijy pranesimai, Kaunas: Kelias, p.
83-86.

Mekas Tauras Antanas 2010. Farmacijos raida ir profesiné etika, Kaunas : Lietuvos sveikatos moksly
universitetas.

Petkevicius Rolandas 2012. ,,Aukojimas tradicinéje lietuviy medicinoje®, Tautosakos darbai, t. XLIV, p.
98-120, prieiga per interneta: http://www llti.It/failai/11_Petkeviciaus.pdf, [zitréta 2017-06-28].

Petkevi¢iate Zivile, Mekas Antanas Tauras 2011. ,Etnofarmacinio-botaninio tyrimo perspektyvos
Lietuvoje”, Medicinos teorija ir praktika, t. 17 (Nr. 1), p 77-82, prieiga per interneta:
http://www.mtp.lt/filess MEDICINA_TP-2010-Nr.077-0822.pdf, [zitréta 2017-07-28].

Trimakas Ramiinas 2008. Lietuviy liaudies medicina: etnografiniai ir folkloristiniai aspektai: XIX
amziaus pabaiga — XX amziaus pirmoji pusé: monografija, Vilnius: Vilniaus universiteto leidykla.

Vaitkevi€iené¢ Daiva 2008. Lietuviy uzkalbéjimai: gydymo formulés = Lithuanian Verbal Healing
Charms, sudaré¢, parengé ir jvada parasé Daiva Vaitkeviciené, Vilnius: Lietuviy literattiros ir tautosakos
institutas.

Tilvikas Jonas 2016. ,,Lietuvininky gydymosi nuostatos XX a. pirmojoje puséje”, Tautosakos darbai t.
52, p. 167-188, prieiga per interneta: http://www.lIti.It/failai/TD52_visas_internetui-167-188.pdf, [zitréta
2017-08-218]

Tilvikas Jonas, 2016. ,, Tarp religiniy, kulttiriniy, socialniy prieSprieSy: lietuvininky liaudies medicina
XIX-XX a. pirmoje puséje”, Logos, t. 89, p.183-192,  prieiga per internety:
http://www.litlogos.eu/L89/Logos_89 183 192 Tilvikas.pdf, [zitréta 2017-08-20]

Tilvikas Jonas, 2017. ,, Tarp religiniy, kultGriniy, socialniy prieSprieSy: lietuvininky liaudies medicina
XIX-XX a. pirmoje pus¢je’, Logos, t. 90, p. 184-195, prieiga per internety:
http://www.litlogos.eu/L90/Logos 90 184 195 Tilvikas.pdf, [zitiréta 2017-08-20].

19


http://www.mtp.lt/files/MEDICINA_TP-2010-Nr.077-0822.pdf
http://www.llti.lt/failai/TD52_visas_internetui-167-188.pdf
http://www.litlogos.eu/L89/Logos_89_183_192_Tilvikas.pdf
http://www.litlogos.eu/L90/Logos_90_184_195_Tilvikas.pdf

